
IKIGO CY’UBWAMI BW’AMAHORO N’UBUTABERA.
Gahunda y’amahugurwa y’abasivili: 

Imicungire y’ingaruka no kwitegura ibihe by’amage

Ibiryo bihagije by’iminsi myinshi
Amazi n’ibikoresho byoroshye gutwarwa

Imiti ikenewe
Inyandiko z’ubuvuzi bw’amatungo
Ibikoresho by’isuku n’amapaki yo gushyiramo 
imyanda
Ibikoresho byihariye bitewe n’ubwoko bw’itungo
Akabati ko gutwaramo inyamaswa, ahantu 
horoshye kukageraho
Umukandara n’Umushumi wo kuyobora itungo, 
buri gihe ahantu hamwe
Umwenda, igikinisho cyangwa ikindi kintu itungo 
risanzwe rimenyereye

Akabaho kariho amakuru yo 
kuvugana agezweho, ku mbwa 
n’injangwe.
Microchip igihe iboneka, ifite 
amakuru agezweho.
Amafoto aheruka gufatwa ari 
kuri telefoni n’indi kopi hamwe 
n’inyandiko.

Umukandara n’umushumi wo kuyobora itungo bigomba 
kuba hamwe n’ibikoresho by’ubutabazi bw’ibanze, 

atari mu kabati ako ari ko kose.

AMATUNGO YANJYE
IZINA                                       UBWOKO N’IBIMENYETSO
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_____________________    ________________

NINDE WITA KU MATUNGO?
______________________________________

YIHISHA HE IGIHE  AGIZE UBWOBA?
______________________________________

AHO AKABATI KO GUTWARAMO INYAMASWA 
N’UMUKANDA BIRI
______________________________________

VETERINERI NA NUMERO YA TELEFONI
______________________________________

AHO DUHURIRA
______________________________________
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YITEGURE MBERE
YIRINDE MU GIHE 

YIRINDE NYUMA
Ibihe bitatu by’umutingito, na byo kuri yo

IMITINGITO
Amatungo

AMATUNGO YANJYE
Andika uyu munsi. Inyamaswa ifite ubwoba ntitwarwa 

nk’uko isanzwe itwarwa buri munsi.

KURUHANDE RW’IGIKAPU CY’IBIKENERWA 
MU GIHE CYIHUTIRWA

IBIKENERWA BY’INGENZI BY’ITUNGO
Ahantu hamwe n’igikapu cy’ibikenerwa mu gihe 

cy’ihutirwa, ahazwi na bose. Ingano y’ibikenerwa ihuzwa 
n’ingano n’ubwoko bw’itungo.

UBURYO
 BUTATU BWO 

KURIBONA 

Inyandiko yo kwigisha igenewe abaturage muri rusange bo muri 
Amerika y’Epfo no muri Leta Zunze Ubumwe za Amerika

«Mu gihe cy’umutingito, 
umutekano w’abantu ni wo w’ibanze».

Uburyo bwiza bwo kurinda itungo ni ukuritegura 
mbere, kandi ntukaribere ikindi kibazo.



Ntugasige ahantu 
hawe hatekanye 
ngo ujye kurishaka.

Niba iri iruhande rwawe: Yigumane hafi yawe 
niba wabikora bitabangamiye kwirinda kwawe 
(ntuzigere ubikora ugombye kubangamira 
kurinda umutwe n’ijosi no kwikomeza).

Niba yihishe: Ntukayiruke inyuma. Ntushyire 
amaboko munsi y’ibikoresho byo mu nzu. Irinde 
kandi utegereze ko umutingito urangira.

Niba iri mu gasanduku ko gutwaramo itungo: 
Ntukarikuremo. Niba ushobora kukageraho, 
ushobora kukimura santimetero nke ukagashy-
ira ahantu harinzwe kurushaho. Ntuzigere ushy-
ira umubiri wawe hejuru y’ako gasanduku.

· Umugozi wo kuyobora n’umukandara ku mbwa
· Agapfukamunwa gusa iyo itungo ribikeneye    
  kandi risanzwe rimenyereye kukambara.
· Injangwe n’amatungo mato, mu gasanduku kayo 
   ko kuyatwaramo.
· Rigenzurwe mu gihe cyose cyo kwimuka.

Ibirahure n’ibintu bikata, imyanda 
y’ibyasenyutse, ibintu byamenetse, insinga 
z’amashanyarazi n’ahantu hashyushye. 
Amazi atemba nabi n’imyanda.

Mugumane ku mugozi, ku mukandara wo 
kurifata cyangwa mu gasanduku ko 
kuritwaramo. Urusaku, ibyuma bisakuza, 
abandi bantu, andi matungo n’imitingito 
ikurikiraho bishobora guhungabanya 
n’itungo risanzwe rituje

ICYICIRO CYA 1: MBERE ICYICIRO CYA 2: MU GIHE ICYICIRO CYA 3: NYUMA

Kumenyekanisha. Ikarita iriho amakuru yo 
kuvugana agezweho ku mbwa n’injangwe. 
Microchip igihe iboneka, iriho amakuru 
agezweho. Amafoto aheruka gufatwa abitswe 
kuri telefoni n’inyandiko yayo iri hamwe 
n’izindi nyandiko.

Ahantu yihisha. Menya aho yihisha iyo ifite 
ubwoba. Hejuru y’aho hantu, ntihagomba 
kuba utubati  turemereye, indorerwamo, 
amashusho cyangwa ibintu bishobora kugwa.

Agasanduku ko gutwaramo itungo. 
Kagomba kuba ahantu byoroshye kugeraho kandi 
ugatoza itungo kugakoresha mbere. Imbere 
hashyirwemo igitambaro, igikinisho cyangwa 
ikindi kintu rimenyereye.

Umugozi wo kuyobora itungo n’umukandara 
wo kurifata. Buri gihe bibikwe ahantu hamwe, 
hafi y’ibikoresho by’ubutabazi.

Ibiryo n’amazi. Mu mufuka w’ubutabazi hajyamo 
kandi ibiryo bibereye itungo. Ibindi 
(amazi, ibikoresho byo kuyashyiramo bitwarwa 
n’ibikoresho byihariye by’ubwoko bwaryo) 
bishyirwa muri kit yaryo.

Kwitegura mbere bituma kurinda no kugarura 
amatungo nyuma y’ibyihutirwa byoroha.

Mu gihe cy’umutingito, umutekano 
w’abantu ni wo w’ibanze.

Rishakishe igihe mushobora kubikora mutishyira mu 
kaga. Itungo ryatewe ubwoba rishaka gutoroka.

AGASANDUKU KO GUTWARAMO ITUNGO 
UYIGATOZA MBERE, SI KU MUNSI W’UMUTINGITO

ITUNGO RIFITE UBWOBA RISHOBORA
Kwiruka, kwihisha, kugerageza gutoroka, 

kwanga gufatwa cyangwa gukorwaho, 
gukurura inzara cyangwa kuruma

 mu rwego rwo kwirwanaho.

NTUSUBIRE MU NYUBAKO IDATEKANYE UGIYE 
GUSA GUSHAKAMO ITUNGO.

Iyo ushobora kurishaka utishyira mu kaga gakomeye, 
bikore witonze.

Ntukambukiranye
icyumba mu gihe 
umutingito ukiri kuba.

Ntushyire amaboko 
munsi y’igikoresho 
cyo mu nzu.

Ntukamanuke ku ngazi 
witwaje itungo.

BANZA WIRINDE.
NYUMA USHAKISHE ITUNGO RYAWE.

IBINTU BITANU BYAKEMUWE MBERE

N’ICYEMEZO CY’UMURYANGO

Uyu munsi nyirizina mwemeranye mu muryango 
uzita ku matungo igihe bibaye ngombwa kwimuka.
Mubyandike ku gice «Amatungo yanjye» cy’iyi 
nyandiko nyirizina.

BITERWA N'AHO RIRI IGIHE BITANGIYE

UKO WARINDA ITUNGO

AHO ITAGOMBA KUGENDA YISANZUYE

AHANTU HO GUHURIRA

MBERE YO GUKINGURA URUGI
AHAGANA HANZE, RINDA ITUNGO.


